
Program k dispozici v knihovně a na www.knihovnaml.cz 

PROGRAM FESTIVALU 
  

CESTY KE ZDRAVÍ 
      6. ročník ezoterického festivalu 

dne 24. listopadu 2018, sobota 
Městská knihovna Mariánské Lázně 

  

10:00 – 10:20 Praktický úvod, uvítání 

10:20 – 11:20 Propojenost duchovních pravd se životem (příběhy 

z regresní terapie), Eva Rozsypalová 

 Měl český národ v minulosti svého literárního vizionáře? 

(Jaké byly jeho myšlenky, které se dnes staly nebo stávají 

realitou?), Ivana Šmucrová  

11:40 – 12:40 Malý krok, velká změna (Jak dostát svým předsevzetím, 

tvorba nových návyků), Kristína Trollerová 

 Barevná nálada (výtvarný workshop), Marie Vítková 
 

12:40 – 14:00 Přestávka na oběd 
 

14:00 – 15:00 Etikoterapie – co to je, Vladimír Vogeltanz 

 Barevná nálada (výtvarný workshop), Marie Vítková 

15:20 – 16:20 Přirozená strava – cesta ke zdraví, Eva Rozsypalová 

 Minimalizace odpadu v domácnosti, Eva Heczková 

16:40 – 17:40 Rovnováha v těle, Věra Ciková 

 Orientální tanec, Eva Heczková 

 

VSTUPENKY V PŘEDPRODEJI V KNIHOVNĚ v přízemí – dospělé oddělení 

Omezený počet míst, předprodej 200 Kč, prodej na místě 250 Kč 

*********************** 

V průběhu festivalu možnost osobních konzultací ve 2. patře. 
 


